
Séjour ski 5ème 
« Traces et neige durable » 

Décembre 2023

CHATEL Haute-Savoie (74)



Objectifs du séjour

Il s’agit de proposer à l’ensemble de nos élèves de 5ème, à savoir 7 
classes, soient environ 160 élèves pour cette année 2023-2024, un 
voyage de six nuitées dans les Alpes, en Haute-Savoie.

Ce séjour se fixe plusieurs objectifs :

1. L’apprentissage de compétences relatives à la pratique d’activités 
physiques de pleine nature (A.P.P.N), celles relatives au ski de descente en 
priorité,



2. L’apprentissage de compétences sociales et civiques à partir de règles 
de vie commune : être acteurs du « vivre ensemble » pour apprendre à se 
connaître, s’organiser et poser un regard différent sur les relations avec les 
autres.

3. L’acquisition de compétences transversales entre certaines disciplines 
telles que la physique, la SVT, la technologie, et de connaissances relatives 
au milieu montagnard et à l’élément « l’Eau » ;

 

4. Une sensibilisation à la problématique environnementale et au 
réchauffement climatique dans une région fortement touchée.

Objectifs du séjour



Descriptif du séjour

- Du dimanche 18 décembre au samedi 23 décembre 2023 ;
- Station de ski : CHATEL (Haute-Savoie) 1200m-2200m ; Domaine skiable de 

85km de pistes balisées ; 

- Organisme : Evad&Vous         Site internet : www.evadvous.com/

- Transport : en car au départ du collège ;

- Hébergement dans le chalet « L’Ours blanc » agréé Jeunesse et sports, 
Education nationale ;

- Capacité d’accueil : 180 personnes ;

- Chambres de 2 à 8 lits ;

- Proximité avec le domaine skiable : 5min. À pieds.



Emploi du temps type de la semaine

MATIN APRES-MIDI SOIREE

Dimanche Voyage en CAR Installation dans les chambres et 
Essai du matériel

Veillée

Lundi 8h00 : Réveil
9h00-12h00 : SKI

Activité montagne : Randonnée 
Raquettes // Luge

Guide de haute 
montagne

Mardi 8h00 : Réveil 
9h00-12h00 : SKI

Activité EPI : SVT-Physique
Balade au village

Veillée

Mercredi Activité encadrée A.R.V.A// 
EPS orientation-biathlon

13h30-16h30 : SKI Veillée

Jeudi Activité EPI : Technologie 
« habitat » montagne 

13h30-16h30 : SKI Veillée

Vendredi 9h00-11h00 : SKI Passage niveaux ESF ou EPS Retour CAR



Encadrement - Communication

• De 13 à 15 personnels du collège dont les 6 professeurs d’E.P.S ;

• 2 moniteurs ESF;

• Groupes de ski de 12 élèves maximum, de niveau identique, 
encadrés par un moniteur ou un professeur d’E.P.S ;

• Matériel sur place stocké au chalet et prêt à notre arrivée;

• Blog sur l’E.N.T l’Educ de Normandie pour mettre photos et résumés 
des journées ;

• Les portables sont autorisés sur le créneau horaire 17h00-19h00.



Coût du séjour – Lettre d’engagement

• Aujourd’hui, le coût est annoncé à 400,00 euros ;

• Vote au Conseil d’Administration ce jeudi 21 septembre ;

• Retour de la lettre d’engagement accompagnée du règlement au plus 
tard le jeudi 5 octobre 2023 à l’intendance ,

• Règlement en 3 fois :
• 150,00 euros encaissés en mi-octobre

• 150,00 euros mi-novembre

• 100,00 euros mi-décembre.



• Le coût du séjour est déjà proposé avec une aide du F.S.E pour 

chaque élève de 20 euros (400€ au lieu de 420€) ;

• Possibilité de demande d’aide du Fond Social Collégien : se rapprocher 

pour cela de l’intendance du collège qui vous aidera dans les démarches à suivre.

• Aide de certains comités d’entreprise,

• Aide de certaines communes ou intercom…

Aides



Quelques photos…



Le chalet













Des questions ?

MERCI POUR VOTRE ATTENTION.
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